２００５年 「北海道・知床ツァー」 報告書

2005年9月16日

作成者　　山本 昇
注）インターネットに接続した状態でこの文書を開いた場合に限り、下線付きの青字を左クリックすると、ブラウザが自動的に起動し、関連の画像が表示されます。開くたびにユーザ名とパスワードの入力を求められる場合は、入力画面で「このパスワードを保存する」にチェックマークを入れて下さい。こうすれば２回目以降は入力が省けます。

■日程

2005年9月2日（金）～6日（火）

■参加者及び分担

	氏名
	生年月日
	年齢
	役割分担

	藤田　登功
	1946/8/22
	59
	宿・レンタカーの手配／夕食他、美味いものを食べる場所の調査／会計

	渡辺 力夫
	1953/5/28
	52
	行動計画書・入山届けの作成／写真と行動記録／ツァー全般のwebへの掲載

	山本 昇
	1947/9/9
	57
	ツァー企画立案／企画の促進と調整／記録と報告書の作成／ツァーの広報


■行動記録

◆９月２日（金） 往路／サロマ湖・ワッカ原生花園／オシンコシンの滝／ウトロ

晴れ

	0950着
	羽田空港第1ターミナル
	1030発
	JL1183便。今回も誕生日割引が使えた。

	1215
	女満別空港
	1215
	

	1235
	三菱レンタカー
	1250
	ここよりレンタカーで移動する。

	1350
	ワッカ原生花園／ネイチャーセンター
	
	サロマ湖畔にある。目的は美味いホタテを食べることであった。

	1405
	「船長の家」／サロマ湖コース(定食名)1800円
	144
	本場の生の刺身のホタテを食べたかったのだが、これほど期待を裏切れらたことも珍しい。名前に騙されてはいけない。

	1555
	斜里
	1620
	

	1620
	オシンコシンの滝
	1640
	

	1645
	ウトロ町
	
	

	1655
	｢SEICO MART｣
	1710
	町中の便利な場所で何でも揃う。翌日の朝食昼食、ビール、おつまみ、他の買い物。

	1720
	貸し別荘「すみれ草」
	1725
	３ＬＤＫ

	1750
	夕陽のあたる家の温泉風呂
	1820
	すみれ草の宿泊者は無料。ウトロ港を見下ろす景色が良い。

	1900
	居酒屋「潮風」
	2030
	意外や醤油ラーメンが美味い


◆９月３日（土） 羅臼岳登山／岩尾別露天温泉

晴れ

木下小屋から羅臼岳山頂の往復： 約９時間半、沿面距離： 約6.4km、標高差： 1429m

	
	起床
	0500
	

	
	朝食
	
	各自前日SEICO MARTで買った朝食をとる。

	
	すみれ草
	0615発
	レンタカーで出発

	0630着
	岩尾別温泉ホテル「地の涯」
	0640
	ホテル前の向かいのスペースに駐車

	0645
	木下小屋登山口
	0700
	トイレあり。駐車スペースは数台。入山届けを提出。既に１１０人程が入山していた。

	0740
	オホーツク展望台
	通過
	

	0830
	弥三吉水
	0835
	

	0930
	銀冷水
	0935
	

	0948
	大沢入口
	通過
	

	1023
	羅臼平
	1035
	

	1130
	羅臼岳頂上
	1200
	昼食を取る

	1235
	岩清水
	1240
	旨そうな清水だが水量が少ない。

	1300
	羅臼平
	1330
	

	1340
	銀冷水
	1350
	

	1425
	弥三吉水
	
	

	1540
	木下小屋
	通過
	

	
	岩尾別温泉の露天風呂
	1630
	

	
	バスセンター
	
	明朝のバスの時刻を確認

	
	｢SEICO MART｣
	
	翌日の朝食、昼食の購入。

	
	すみれ草
	
	洗濯

	1900
	｢八重樫｣
	2030
	主人は寿司屋の板前をしていたという。新しく出来た綺麗な店。刺身の盛り合わせの後は、知床豚の生姜焼き、他。


◆９月４日（日） 硫黄山新火口往復／知床五胡

晴れ

硫黄山登山口から沢出合手前までの往復： 約3時間、沿面距離： 約2.2km、標高差： 500m

	
	起床
	0600
	各自、前日買った朝食をとる。

	
	すみれ草
	0720発
	レンタカーで出発

	0740着
	知床自然センター
	0800
	駐車場にレンタカーを置き、シャトルバスに乗る。

	0850
	硫黄山登山口
	0900
	今日の入山者はゼロ

	0930
	オホーツク展望台
	0935
	

	
	噴火口の見えるガレ場に出る
	
	

	1030
	新噴火口最上部
	1035
	

	1102
	沢出合の手前（標高約900m）
	1130
	ゆっくりと休む

	1150
	新噴火口最上部
	1230
	昼食

	1330
	オホーツク展望台
	通過
	尾根からはカムイワッカ川で遊ぶ人達が見える

	1355
	硫黄山登山口
	1420
	シャトルバスに乗る。

	1445
	知床五胡
	1640
	知床五湖の散策をする。湖に映る羅臼岳、硫黄山をバックに記念写真を取る。

入口の店の「コケモモ・ハマナスソフトクリーム」が美味しかった。

再びシャトルバスに乗る。

	
	知床自然センター
	
	レンタカーに乗り換える。

	1650
	ウトロ港
	
	翌日の観光クルーザーを予約。

	
	｢SEICO MART｣
	
	翌日の朝食を買う

	
	すみれ草
	
	洗濯、荷物整理、

	1750
	夕陽台の湯
	1830
	有料温泉。地元外は@500

	1900
	「番屋」
	2030
	人気の居酒屋なので7時に予約した。初めて町に歩いて下りた。注文したメニューは、つぶ貝（クルーザーハウスの姉ちゃんが食べていたような大きさの物を期待していたが外れ）、野菜炒め、明太子ウィンナー、ほっけ、ゲソ焼（一緒に炒めたねぎの味が良い）、生太巻き(ウニの味が効果的)、ラーメン。


・知床大橋は落石のためバスは行かず。手前で引き返す。

・岩尾別のYMCAユースホステルからの乗車した台湾からの旅行学生が話が通じなくて苦労していたのでヘルプした。帰りも一緒になった。16泊の北海道旅行だそうだ・カムイワッカ湯の滝は、滝壺が天然の湯船になっている。沢を歩くので地下足袋或いは草鞋の支度が要る。

◆９月５日（月）　知床岬クルージング／知床峠／知床半島羅臼側

快晴

	
	起床
	0630
	各自思い思いに朝食。

	
	すみれ草
	0915発
	レンタカーで出発。

	0925着
	クルーザー観光
	0945
	昼食をSEICO MARTで買う。

	0950
	「Ｍａｋkｏ Ⅲ」
	1315
	20人乗り位の大型クルーザー。我々は2階席に行き、防寒用にレインウェアーを着る。

乙女の涙

男の涙

象岩

クンネポール

岩尾別

カムイワッカの滝
メガネ岩

知床岬
昼食は船上で済ます。

	1355
	知床峠
	1415
	レンタカーで出発。

知床峠で羅臼岳、国後島を撮る。ここは、オホーツク海と太平洋の両方が見える。

	1500
	相泊温泉
	1545
	湯温が高く、ぬるめ用の水道あり。脱衣場もあり。眼前にテトラポットが積まれ、国後の眺望を遮っている。

	1545
	知床公園羅臼線起点
	1600
	ここが陸路の最東端かと思ったが、その後、知床岬まで歩いて行けることが分かった。

	1606
	セセキ温泉
	1609
	海岸に作られた露天風呂。満潮になるとは入れない。

	1623
	羅臼港
	1625
	羅臼漁港もあるようで紛らわしい。

	1641
	マッカウス洞窟
	1652
	「北海道」命名の松浦武四郎の碑がある。

	1656
	羅臼漁港
	1702
	

	1750
	すみれ草到着
	
	

	1800
	夕陽のあたる家の温泉に行く
	1830
	

	1900
	「回転寿し」知床すし
	
	酢飯温かく、飯に刺身が載っている感じ。

	1945
	「熊の家」
	2100
	寿司屋に不満つのり「熊の家」にはしご。塩ラーメンいける。評価良か？


※大型観光船の場合の料金は\6,000/一人、小型高速クルーザーの料金は\8,000/一人、お勧めは小型高速廷で、ヒグマなどが海岸にいた場合、臨機応変に近づいてくれる。（大型船の場合は海岸線から少し離れた場所を移動するだけで、遠くからしか見ることができない。）

※相泊温泉（車で行ける最奥部）では海岸の素掘りの露天風呂が楽しめる。

※マッカウス洞窟では珍しいひかりゴケが見学できる。

◆９月６日（火）　斜里岳登山口／網走監獄／復路

　　曇り

	
	渡辺のみ起床
	04:00
	一人で知床峠に行って日の出を撮影、その後、ウトロのオロンコ岩に登って、町並みと港を眺め、06:00に宿に帰着して、夕陽のあたる家で温泉に浸かる。

	
	起床
	0630
	

	
	各自朝食、荷物支度
	
	トップニュースは台風14号だが、羽田便には影響無さそう。

	
	すみれ草
	0830発
	レンタカーで出発。

	0835着
	ウトロ観光センター
	
	知床遊覧パンフを貰う。

	0945
	根北峠
	通過
	ここから斜里岳林道に入る。17.625ｋ

	1009
	斜里岳林道出口
	1015
	写真を撮る。

	1014
	川里林道通過
	通過
	

	1027
	斜里岳登山道
	通過
	清岳荘まで7.9ｋ

	1040
	清岳荘
	1050
	管理人がいる。素泊まり有料。風呂は無い。（新築）

	1140
	涛沸湖
	1143
	小清水原生花園（時期はずれで野の花みれず）

	1210
	網走刑務所
	1228
	

	1236
	網走監獄
	1316
	

	1330
	呼人の「松尾のジンギスカン」
	1355
	滝川の本店より仕入れ。

	1420
	三菱レンタカー
	1435
	

	1430
	女満別空港
	1540
	JL1184便

	1730
	羽田空港
	
	第1一ターミナルで解散


■宿泊先

貸別荘　すみれ草 URL: http://www.4015.info/sumireso/top3.htm
北海道斜里郡斜里町ウトロ香川１９７

管理元： 旅館「夕陽のあたる家」、TEL & Fax：01522-4-2416、携帯： 090-8902-7230（桑島さん）
■経費
	項　　　　　目
	金　　　額
	備　　　　　考
	１人当たり

	航空券代
	７３，０８７
	Economy, Birth Day 割引
	２５，４００

	貸別荘（すみれ草）
	５３，８００
	３人・４泊
	１７，９３３

	レンタカー
	５６，６６５
	レンタカー\48,615　GAS \8,050
	１８，８８８

	夕食（外食）
	４８，０８０
	４食分（９/2～９/5）
	１６，０２７

	高速速クルザー観光
	２４，０００
	８，０００＊３人
	８，０００

	諸雑費
	　　３６，７１６
	食料、飲料、ＢＥＥＲ他
	１２，２３８

	　　　　合　　　　計
	￥２１９，２６１
	
	￥９８，４８７


※人数変更による負担増分　￥１１，２１５/人のＢＡＣＫを加算すると、実質￥８７，２７２/人となります。

以上

1／4

