
 

「残雪の立山を楽しむ」        2010 年 5 月 5日(水)～8日(土)

日 付 地名 時間 交通機関 旅           程 

新宿発 07:30 あずさ 3号 山本、藤田、南條、飯田さんは新宿集合、堀川さんは

八王子から合流 

大町着 11:01   内山さん宿入り。一ノ越しから黒部へボード 

大町発   タクシー  

扇沢着      

扇沢発    トロリーバス、ケーブルカー、ゴンドラ等を乗り継ぎ

室同ターミナルへ 

吉田、茂木君と合流 

室堂着   徒歩  

みくりが

池温泉着 

   チェックインして各自活動の準備 

 
14:00   堀川リーダーの藤田、吉田、茂木君への雪上訓練 

一ノ越しまで行き、堀川･山本はスキーで宿へ 
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5 月 5 日(水) 

 

終日穏やかな快

晴 

 18:30  夕食 

06:00  朝食 

  スキー隊：堀川、内山、山本 

雷鳥沢→1000 剣御前小屋→1030 剣沢小屋手前→

1200 剣御前小屋→宿 

登山隊：藤田、吉田、茂木 

雷鳥沢→1000 剣御前小屋→別山→北峰→別山→

1200 剣御前小屋→宿 

往路、復路共に剣御前小屋で合流。復路では昼食。 
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5 月 6 日(木） 

 

終日穏やかな快

晴 

室堂滞在 

18:30  夕食 

6:30   朝食 

   雨で休養日にする 

09:00   朝食後、内山さん下山 

13:00   午後、南條・飯田さん、次の目的地に向け出発 
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5 月 7 日(金) 

 

激しい風雨。夕

方から改正 

室堂滞在 

18:30  夕食 

 04:00  起床 

0500 宿出発 

0600 一ノ越着。小休止の後、雄山に向け出発 

0730 雄山頂上着。朝食。 

0800 雄山頂上発 

0845 一ノ越通過 

0935 宿戻り 

    荷造り、温泉 

みくりが

池温泉発 

10:50 徒歩  

室堂発 11:15   トロリーバス、ゴンドラ、ケーブルカー、等を乗り継

ぎ扇沢へ。 

途中、黒部ダムで昼食。ここで吉田・茂木君と別れる。

扇沢着      

扇沢発 13:30 バス  

大町着 14:00    

大町発 15：05 あずさ26号 18：01 八王子着、堀川さん下車 
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5 月 8 日(土) 

 

終日穏やかな快

晴 

新宿着 18：34    


